MEP=A0MI= MECO==>709

8h30 MANIABILITE (dans la cour)

Récréation
Classe entiere
PARCOURS EDUCATION ROUTIERE (dans la cour)

11h30

Pause repas

13h30 CONNAITRE SON VELO (en extérieur ou en salle)

) -Etru capable d'identifier les élé ts qui i la direction. S
i Connaitre le sens de la fourche, de la potence, et le rapport avec la maniabilite. e
\Etre sensibilisé-e au phenomene d'usure et a 'entretien. :Io;;%

s éti les pour rep: les élér qui consmuenlLA DIRECTION et répondre aux questions. 3

§ bon fonctionnement

l — > - P . . 1 ) o 6 - A quoi servent

les embouts de guidon ?

4 ‘t. postd Qe de notre vélo %=
\\ g€ > monture dépendent g, S

Desserrer la molette >

guidon, orienter la fourche vers l'amiére >
Serrer la molette >

« et lacher le guidon. Que se passe-t-il 2

A Il sera «difficile» de toumer.
SUe armiere. le vélo sera | stable.

Récréation

CONNAITRE LE VELO (en classe)

POURQUOI LE VELO

16h00



