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Programme d’activités et sorties octobre 2025 
Pré-inscriptions à faire dans la semaine de réception du programme 

 

Mercredi 8 octobre 2025 Matinée au marché à Réalmont 
(La navette peut venir chercher à leur domicile  

les personnes non véhiculées.) 
 

RV à 9h30 
parking derrière la mairie 

 

Dimanche 12 octobre 2025 
 

Octobre Rose, 5e édition 
Promenade – Randonnées – Marche nordique 

(voir affiche du programme) 

 

RV sur le parvis de la Salle 

Polyvalente  
 

Jeudi 16 octobre 2025 Connaissance du Monde 

Le Cambodge 
 

 

Départ à 14h 
parking derrière la mairie 

Jeudi 23 octobre 2025 

(le matin) 
Visite de l’école de Puygouzon 

(La navette peut venir chercher à leur domicile  

les personnes non véhiculées.) 
 

 

L’horaire et le lieu de RV vous 

seront communiqués 

ultérieurement  

Jeudi 2, 23 et 30 octobre 

Mercredi 8 et 15 octobre 
Tél. au CCAS en début de 

semaine pour inscription 
 

Navette dans Puygouzon et Labastide-Dénat 
(commerces divers – RV médicaux, etc) 

 
 à partir de 9h15 les 

jeudis 

 à 15h les mercredis 
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